1/30/23, 7:34 AM

26 TEMA

Dans pa torget i Jakobstad
av seniorer fran Jakobstad
och Larsmo. FOTO: KEN KACKUR
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Aldre skapade danskonstverk

@ Som bildkonstnar med bakgrund inom bade fysioterapi och dans fascineras
Carina Ahlgskog av en kropp i rorelse. "Murmuration — en dans med dig” ar
ett danskonstprojekt som pagatt under hosten vid Yrkeshdgskolan Novia.

Googlar man ordet murmuration
hittar man oversittningar som
mumlande eller sorl. I detta fall har
vi utgatt fran ett begrepp som pa
engelska heter starling murmura-
tion, vilket innebér de magiska flyg-
formationerna som flockar av fag-
lar kan gora. Varje enskild liten fa-
gel dr ddr en del av en storre helhet,
en helhet som blir en slags levande
organism som dansar 6ver himlen.

Jag gjorde en tolkning pa detta
fenomen och lat en grupp seniorer
bli en del av ett performativt konst-
verk.

Tanken med verket var att lata &ld-
re manniskor motas i en dialog for
att tillsammans skapa ett danskonst-
verk. Jag ville pa ett konkret sétt lyf-
ta fram de éldre och lata dem ta plats
istadsbilden. En dlderskategori som
kanske inte i forsta hand raknas med
ivart produktiva samhélle.

Talar man dessutom om dansupp-
tridanden sa ar det oftast unga, fris-
ka och spanstiga kroppar som visas
upp. Jag ville vidga det synsiittet och
visa att dans, konst och kreativitet ir
tillgénglig for alla, samt att skonhet
finns nirvarande i livets alla skeden.

Min 6vertygelse fr att alla kan dan-
sa och skapa nagot vackert utgaen-
de fran egna rorelsemonster och de
foérutsattningar som den egna krop-
pen har.

about:blank

Maire Paavolas tolkning av folkmelodin "Metsakukkia” lade grunden for
verkets ton och kénsla. FoTo: CARINA AHLSKOG

Fysiska begriansningar ger endast
de yttre ramarna men innanfér dem
finns mycket att upptécka. Vi behé-
ver bara bli medvetna om vira méj-
ligheter.

ENGRUPPPA20 SENIORER frin Jakob-
stad och Larsmo utforskade dessa
mojligheter under en sexveckorspe-
riod. Méjligheter som vi tillsammans
formade till en helhet och som blev
till danskonstverket’Murmuration
—endans med dig”.

En viktig pusselbit i den helheten
var dven Maire Paavola som med-

verkade med dragspelsmusik. Hen-
nes tolkning av folkmelodin "Metsa-
kukkia” lade grunden for verkets ton
ochkinsla,

Projektet resulterade i bade ett
live framtradande och i ett video-
verk. Verket framfordes live den 3
november i samband med vernissa-
gen av bildkonstféreningen Jakar-
tes utstéllning Shapes and Spaces,
utanfor gamla Musikcentraleni Ja-
kobstad.

Performancen filmades bade pa
torget och under vernissagen. Film-
ningen gjordes av Joakim Finholm

Koreografin instrueras av Carina Ahlskog pa torget i Jakobstad.
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samt fotostuderande Dennis Ren-
lund. Videoverket visades i decem-
ber pa ett filmrelease-event i Aktia/
Campus Allegro, Jakobstad.

DEN ALDREKROPPEN éir en livsberét-
telse som gommer alla de spar som
finns efter ett langt liv. Att métas i
dansen som vi har gjort i projektet
"Murmuration - en dans med dig”
innebér att det dr just dessa beriittel-
ser som fatt komma fram. Rorelser
som ordlost formulerar berittelsen.

Kanske det &r just darfor som en
Aldre kropp blir si vacker, eftersom

dar finns s mycket att berdtta. Dar
finns ménga lager som skapar ett
helt annat innehéll i rérelsen och
ndr min beréttelse moter din fram-
triader en ny gemensam beréttelse.
Ettsorl av rorelser som tillsammans
skapar ett unikt rorelselandskap, en
unik dans. Murmuration.

Eller som en liten kille sa efter att
han statt och studerat filminspel-
ningen pa torget: "De dansar bra!”

Carina Ahlskog
bildkonstnar, performancekonstnar och
projektledare vid Yrkeshdgskolan Novia
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